l.Re.F. SCHEDA CURRICULUM VITAE

* Qualifica conseguita Psicologo e Psicoterapeuta

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiall.
PRIMA LINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE INGLESE
* Capacita di lettura BUoNO

« Capacita di scrittura " BUONO
» Capacita di espressione orale  * BUONO
CAPACITAE COMPETENZE = BUONE COMPETENZE RELAZIONALI E COMUNICATIVE SVILUPPATE SOPRATTUTTO IN GRUPPI DI LAVORO
RELAZIONALI  MULTIDISCIPLINARI (SER T) E ATTRAVERSO ATTIVITA DI PREVENZIONE ( FORMAZIONE OPERATORI

Vivere e lavorare con altre persone, in + SANITARI E DOCENTI MEDIE- SUPERIORI).

ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE CAPACITA DI COORDINARE GRUPPI DI LAVORO ACQUISITA ATTRAVERSO L'ESPERIENZA NELL'AMBITO DI UN
ORGANIZZATIVE ~ PROGETTO INTER-REGIONALE “ IL MOSAICO" (2004/05).

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ACQUISIZIONE DI COMPETENZE INFORMATICHE NEL CORSO DELLA FORMAZIONE SCOLASTICA E
TECNICHE SUCCESSIVAMENTE NELLE ESPERIENZE LAVORATIVE.

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
CAPACITA E COMPETENZE PREDISPOSIZIONE AL COINVOLGIMENTO E INTERAZIONE CON GLI ALTRI.

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI Patente automobilistica n® MI3117090X

CV Europeo di Pag. 2 di 4
Mod. 37 Rev. 0




l.Re.F.

SCHEDA CURRICULUM VITAE

ULTERIORI INFORMAZION

ATTIVITA’ DI COORDINAMENTO

Milano, anno 2004-2005, Regione Lombardia
Coordinatore del gruppo di coordinamento regionale Progetto Interregionale | Mosaico™-per in
intervento guidato dai bisogni

DOCENZE

Rho, anno scolastico 2000-2001, Istituto Tecnico S. Cannizzaro:
Corso di Educazione alla Salute n°32 ore: “Progetto Obiettivo: Prevenzione AIDS"
Target: studenti

Rho, anno scolastico 2001-2002, Istituto Tecnico S, Cannizzaro:
Corso di Formazione n° 10 ore: Adolescenti e comportamenti a rischio
Target: docenti

Rho, 21 novembre 2002, Comune di Rho

Seminario di presentazione della Ricerca: “I comportamenti a rischio in eta adolescenziale”
Realizzato dal Dipartimento di Prevenzione ASL Prov. Mi 1, in collaborazione con la Scuola di
specializzazione in Igiene e Medicina preventiva dell'Universita degli Studi di Milano

Rho, anno scolastico 2002-2003, Istituto Tecnico S. Cannizzaro

Corso di Formazione “Comunicazione interpersonale e organizzazione di un modello di azione
integrato nel rapporto scuola-lavoro”

N° 20 ore di formazione rivolta ai docenti partecipanti al progetto “Raffaello” finanziato e
riconosciuto dalla Provincia di Milano per la prevenzione della dispersione scolastica

Rho, anno scolastico 2002-2003, ASL Prov. Mi 1

Interventi informativi e percorsi formativi per genitori e insegnanti delle scuole medie superiori e
inferiori del distretto n°2 ASI PRov. Mi  sul disagio giovanile, l'adolescenza e Ia prevenzione dei
comportamenti a rischio

Rho, anno scolastico 2004-2005, Istituto Tecnico S. Cannizzaro:
Corso di Formazione n° 8 ore: “|| consiglio di classe”
Target: docenti

Rho, anno scolastico 2005-2006, Istituto Tecnico S. Cannizzaro:
Corso di Formazione n° 18 ore: “Gli ingredienti del successo scolastico”
Target: docenti

Legnano, anno 2004, ASL Prov. Mi 1

Docenza del Progetto formativo aziendale ASL Mi 1

‘Metodi e strumenti per I'attuazione del Piano Regionale di Prevenzione e Lotta al Tabagismo”
Target: operatori ASL

Rho e Legnano, anno 2004-2005, ASL Prov. Mi 1

Docenza del Progetto formativo aziendale ASL Mi1

ECM aggiornamento professionale per i Medici di Medicina Generale

‘Il fenomeno di diffusione delle nuove droghe: integrazione del SERT ¢ | servizi del territorio”
(quattro edizioni: Legnano 12/06/2004, Rho 09/10/04, Rho 27/1 1/04, Rho 24/4/05)

Target: Medici di Medicina Generale

Milano 15 novembre 2005, I.Re.F.
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Docenza Sistema regionale ECM - CPD

“Ospedali e ASL liberi dal fumo-Percorso di aggiornamento per formatori delle ASL sui temi
della lotta al tabagismo”

Target: operatori ASL ed ospedali

Pavia, 8 giugno 2004, Progetto Interregionale “| Mosaico”-per in intervento guidato dai
bisogni
Docenza “Organizzazione della ricerca sui servizi residenziali e semiresidenziali”

Ancona, 15/9/05, Progetto Interregionale “|| Mosaico”-per in intervento guidato dai
bisogni
Docenza Seminario locale Marche

Milano, 26 - 27 gennaio 2006, Regione Lombardia
Relatore al Convegno Nazionale: Progetto Interregionale ‘Il Mosaico”
Esiti e riflessioni sulle dipendenze: doppia diagnosi, donne con figli, immigrati

Como, 11 e 15 dicembre 2006, ASL provincia di Como

Docenza Corso Formazione rivolto ad operatori ASL
“La presa in carico e la cura del soggetto con dipendenza da fumo di tabacco”

Data, 10 aprile 2017
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